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被災住民等の熱中症対策について（周知依頼） 

 

 

令和８年８月千葉豪雨により被災されておられる皆様に対し、心からお見舞い申し上げます。 

今回の大雨に伴い、被災住民の皆様向けの避難所の運営やボランティア活動等がなされること

が想定されます。直近数日においては、熱中症警戒アラートの発表は予測されていないものの、

今後、気温や湿度が高くなった場合には、生活環境、作業内容、体調等の状況次第で被災住民や

ボランティア等の方々が熱中症にかかる危険性が高まるため、予め対策の準備を行うようお願い

します。また停電等により、冷房設備が使用できない状況においては一層注意が必要です。 

避難所等の入り口や掲示板等に暑さ指数（WBGT）や熱中症予防行動を表示する等、被災された

方のみならず、ボランティアやその他御関係の方に対して、熱中症への注意を喚起いただくよう

該当する貴管内の市町村や関係者等に周知をお願いします。環境省では、熱中症予防に資する「熱

中症環境保健マニュアル 2022」や別紙リーフレットを作成していますので、こうした注意喚起に

御活用ください。 

 

 

【参考１】「熱中症環境保健マニュアル 2022」 

【参考２】熱中症予防に関するウェブサイト 

【別 紙】別紙：災害時の熱中症対策リーフレット 

 

 

《本件照会先》 

環境省 大臣官房環境保健部企画課熱中症対策室 

担当者名 小笠原、松井、宮下、富澤 

 ＴＥＬ  03-6206-1732 

 e-mail  netsu@env.go.jp

千葉県 

https://digitalgojp.sharepoint.com/sites/ENV_FS0041/Lib0001/01_%E8%AA%B2%E5%AE%A4%E5%85%B1%E6%9C%89/0105_%E4%BA%8B%E5%8B%99%E9%80%A3%E7%B5%A1%E3%83%BB%E5%A0%B1%E9%81%93%E3%83%BB%E4%BC%9A%E8%A6%8B/%E4%BA%8B%E5%8B%99%E9%80%A3%E7%B5%A1/R8/260814_%E8%A2%AB%E7%81%BD%E4%BD%8F%E6%B0%91%E7%AD%89%E3%81%AE%E7%86%B1%E4%B8%AD%E7%97%87%E5%AF%BE%E7%AD%96%E3%81%AB%E3%81%A4%E3%81%84%E3%81%A6%EF%BC%88%E5%91%A8%E7%9F%A5%E4%BE%9D%E9%A0%BC%EF%BC%89/netsu@env.go.jp


【参考１】「熱中症環境保健マニュアル 2022」（環境省） 

「Ⅲ 熱中症を防ぐためには ６．自然災害時の注意事項」や、「Ⅱ 熱中症になったときに

は 図 2-7 熱中症を疑ったときには何をすべきか（P26）」等を御活用ください。 

  https://www.wbgt.env.go.jp/pdf/manual/heatillness_manual_3-6.pdf 

 

 

 

【参考２】熱中症予防に関するウェブサイト 

 

 環境省ウェブサイト 

環境省のウェブサイト「環境省熱中症予防情報サイト」では、熱中症に関する各種のマニ

ュアル、手引き、ポスターやリーフレットなどの普及啓発資料や、熱中症のかかりやすさを

示す「暑さ指数（WBGT）」を公表しています。 

 

「環境省熱中症予防情報サイト」（https://www.wbgt.env.go.jp/ ） 検 索｜環境省 熱中症  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

携帯電話用 QRコード 

https://www.wbgt.env.go.jp/kt/  
スマートフォン用 QRコード 

https://www.wbgt.env.go.jp/sp/  
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