
資料１
2024年夏の暑さの状況について

令和７年３月12日 熱中症対策推進会議 幹事会
環境省発表資料



令和６年度（４月〜10月）の気象の状況

• 全国的に気温の高い日が多かった。
• 特に、夏（6〜8月）の平均気温は夏として西日本と沖縄・奄美では1位、東日本
では1位タイの高温となった。※気象庁報道発表資料より https://www.jma.go.jp/jma/press/2409/02a/betten_natsu.pdf

令和６年 地域平均気温平年差の経過

• 全国153の気象台等のうち、三宅島、八丈島、父島および南大東島を除いた149地点での観測値を
用いる。

• 北日本：北海道、東北地方
• 東日本：関東甲信、北陸、東海地方
• 西日本：近畿、中国、四国、九州北部地方、九州南部
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夏（６〜８月）の日照時間平年差
（上図：令和６年、下図：令和５年）

東海地方以西は、今年は平年より
日照時間が顕著に多かった。

図は気象庁ホームページより



令和６年度 暑さ指数（WBGT）の実況値※
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※実況値：暑さ指数（WBGT）の実測値・実況推定値（速報版）
算出方法は、「熱中症特別警戒情報等の運用に関する指針」（令和６年２月27日環境省大臣官房環境保健部）p25 に基づく

７月

８月１日  佐賀県 ８月２日  香川県 ８月２日  佐賀県

８月３日  富山県 ８月３日  岡山県 ８月３日  香川県

８月３日  福岡県 ８月３日  佐賀県 ８月４日  富山県

８月４日  香川県 ８月４日  福岡県 ８月４日  佐賀県

８月５日  福岡県 ８月５日  佐賀県 ８月６日  香川県

８月12日 埼玉県 ８月17日 神奈川県 ８月18日 埼玉県

８月19日 神奈川県

８月

[実況値]
●都道府県内の全ての地点の日最高暑さ指数が35以上となった都道府県 該当なし
●都道府県内の全ての地点の日最高暑さ指数が34以上となった都道府県 該当なし
●都道府県内の全ての地点の日最高暑さ指数が33以上となった都道府県 延べ25あった

７月20日 埼玉県 ７月23日 埼玉県 ７月25日 佐賀県

７月27日 埼玉県 ７月28日 埼玉県 ７月28日 香川県
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(1)令和６年度 熱中症特別警戒情報・熱中症警戒情報の発表状況

熱中症警戒情報の発表状況

（回）

〇熱中症警戒情報の月別の発表実績

（参考）
年度別
発表実績

令和３年度 4/28～10/27 令和４年度 4/27～10/26 令和５年度 4/26～10/25

延べ発表回数※：613回
発表日数：75日/183日
発表地域：53地域/58地域
※同一地域を複数回としてカウント

延べ発表回数※：889回
発表日数：85日/183日
発表地域：46地域/58地域
※同一地域を複数回としてカウント

延べ発表回数※：1,232回
発表日数：83日/183日
発表地域：58地域/58地域
※同一地域を複数回としてカウント

令和6年度の実績 4/24〜10/23

延べ発表回数※：1,722回
発表日数：103日/183日
発表地域：51地域/58地域
※同一地域を複数回としてカウント

熱中症特別警戒情報の発表状況
※令和6年度より運用開始

令和6年度の実績 4/24～10/23

延べ発表回数：0回

※令和７年度における熱中症特別警戒情報等の運用期間は、令和７年４月23日(水)～10月22日(水)である。 3
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