
令和６年７月23日
熱中症対策推進会議

資料２
令和６年夏の気温の特徴(気象庁資料)



気象庁
Japan Meteorological Agency7月の天候の状況

地域平均気温平年差の経過 7月（21日まで）の
平均気温平年差と降水量・日照時間平年比

7月

＜7月の天候（7/21日までの状況）＞
• 気温は全国的に高い日が多かった。
• 日本海側では、梅雨前線や湿った空気の影響で、平年
より多くの雨がもたらされた地域が多かった。

• 太平洋側と沖縄・奄美では、太平洋高気圧の張り出しが
強い時期があり、雨が少なく、晴れた日が多かった。
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向こう1か月（7月20日～8月19日）の天候の見通し（7/18発表）
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気温については、８月から10月にかけて全国的に
高いと予報しています。

天気については、以下のとおり。
＜8月＞
• 北日本では、天気は数日の周期で変わるで

しょう。
• 東・西日本と沖縄・奄美では、平年と同様に晴

れの日が多いでしょう。

＜9月＞
• 北・東日本と西日本日本海側では、天気は数

日の周期で変わるでしょう。
• 西日本太平洋側と沖縄・奄美では、平年と同様

に晴れの日が多いでしょう。

＜10月＞
• 北日本と東日本日本海側では、天気は数日の

周期で変わるでしょう。
• 西日本日本海側では、天気は数日の周期で変

わり、平年と同様に晴れの日が多いでしょう。
• 東・西日本太平洋側と沖縄・奄美では、天気は

数日の周期で変わりますが、湿った空気や前
線などの影響で、平年に比べ晴れの日が少な
いでしょう。

向こう3か月（8～10月）の天候の見通し（7/23発表）

月別の天候（８月、９月、10月）３か月平均気温・降水量
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熱中症予防対策の気象庁の取り組み

リーフレットによる普及啓発、報道発表、SNSを活用した熱中症対策の呼びかけを実施。

⚫ 7月2日に、今夏における熱中症予防対策への呼びかけを目的とした報道発表を実施（環境
省と同時発表）。

⚫ 著しく暑い日を予想した際には、気象の見通しと熱中症対策を呼びかけるツイートを実施。

⚫ 熱中症予防行動のポイントや暑さ指数の活用の普及啓発にはリーフレット等を活用。

２. 普及啓発

⚫ 熱中症警戒アラートを環境省と共同で発表。
2024年度は、4月24日（水）から10月23日(水）の期間に運用。

1. 熱中症警戒アラートの発表

ツイートの例リーフレットの例 ４
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