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文部科学省における熱中症の対策について 

 

文部科学省では、学校において熱中症の予防や児童生徒が熱中症にかかった場
合の対応が的確に行われるよう、平成 15 年６月に、熱中症の予防や応急措置等
についてまとめたパンフレット「熱中症を予防しよう」を作成し、全国の教育委

員会、学校、中体連及び高体連等に配布した。その後、平成 26 年３月に独立行
政法人日本スポーツ振興センターが改訂版を作成し、全国の教育委員会等に配布
するとともに、ホームページに掲示している。 
さらに、教職員やスポーツ行政担当者等を対象とした会議等において熱中症の

問題を取り上げて指導している。 
なお、平成 28 年度の取組及び平成 29年度の取組予定は、以下のとおりである。 
 
 

【平成 28 年度】 
１.関係通知等 

○５月 16 日 通知（スポーツ庁健康スポーツ課長） 
「熱中症事故の防止について（依頼）」発出 

⇒熱中症事故の防止について、都道府県・政令指定都市スポーツ主管課を通
じて関係団体に注意喚起 
 
○５月 17 日 事務連絡（スポーツ庁健康スポーツ課長） 

 「熱中症事故の防止について（依頼）」発出 
 ⇒熱中症事故の防止について、日本オリンピック委員会及び日本体育協会に注
意喚起 

 

○５月 20 日 通知（健康教育・食育課長） 
「熱中症事故の防止について（依頼）」発出 
⇒熱中症事故の防止について、教育委員会等に注意喚起 
 

○７月６日 事務連絡（健康教育・食育課） 
「熱中症事故の防止について」発出 
⇒「熱中症予防強化月間」の再周知と日本スポーツ振興センター及び環境省作
成の熱中症対策普及啓発資料等を活用した熱中症事故防止のための取組を

教育委員会等に要請 

○７月 28 日 初等中等教育局メールマガジン第 279 号 
「熱中症に御注意ください。『熱中症が多発する時期です！』」を配信 

 
○８月 18 日 事務連絡（スポーツ庁政策課学校体育室、健康教育・食育課連名） 
 「熱中症事故の防止について（通知）」発出 
 ⇒熱中症事故の防止について、都道府県・政令指定都市体育主管課等を通じて

関係団体に注意喚起 
 
○９月１日 学校安全ポータルサイト「文部科学省×学校安全」（平成 28 年度新
設）にて熱中症についての注意喚起記事掲載 
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２.各種会議等での注意喚起など 

○５月 19 日 

 平成 28 年度スポーツ担当係長会議において熱中症対策を注意喚起。 
 
○５月 27 日 
 健康教育行政担当者連絡協議会において、発出した「熱中症事故等の防止につ

いて（依頼）」の通知の説明含め熱中症対策を注意喚起。 
 
○６月２日 
 日本中学校体育連盟評議員会において熱中症対策を注意喚起。 

 
○６月 20 日（小学校）、21 日（中学校） 
 小学校及び中学校各教科等担当指導主事連絡協議会において熱中症対策を注
意喚起。 

 
○７月 11 日 
 高等学校各教科等担当指導主事連絡協議会において熱中症対策を注意喚起。 
 

○７月 27 日 
 全国高等学校体育連盟加盟団体長会において熱中症対策を注意喚起。 
 
○８月 31 日 

 全国都道府県、指定都市教育委員会学校体育担当指導主事研究協議会において
熱中症対策を注意喚起。 
 
○９月６日 

 都道府県・指定都市スポーツ主管課長会議において、配付した資料に通知文「熱
中症事故の防止について」（５月 20 日付、８月 18 日付）を掲載し、注意喚起。 
 
○通年 

 （独）教員研修センターで実施している中央研修受講者に配付した資料に通知
文「熱中症事故の防止について」を掲載し、注意喚起。 
 
３.独立行政法人日本スポーツ振興センターの取組 

平成 21 年度から毎年度掲載 
 
○５月１日 

教材カード「熱中症を予防しよう」（幼児、児童、生徒、教師・保護者向け）
作成、Web 掲載 
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○７月１日 
教材カード「熱中症を予防しよう」（幼児、児童、生徒、教師・保護者向け）

作成、Web 掲載 
    
  
 
 
 
 
 
 
 
独立行政法人日本スポーツ振興センター 「学校安全 Web」教材カード掲載アド
レス（http://www.jpnsport.go.jp/anzen/anzen_school/card/tabid/519/Default.aspx） 

 
【平成 29 年度】 
１.関係通知等 

○５月 15 日 通知（健康教育・食育課長） 

「熱中症事故の防止について（依頼）」発出 
⇒熱中症事故の防止について、教育委員会等に注意喚起 
 
○５月 16 日 通知（スポーツ庁健康スポーツ課長） 

「熱中症事故の防止について（依頼）」発出 
⇒熱中症事故の防止について、都道府県・政令指定都市スポーツ主管課を通じて
関係団体に注意喚起 
 

○５月 17 日 学校安全ポータルサイトにて 
熱中症についての注意喚起記事掲載 
 
○６月下旬 初等中等教育局メールマガジン 

「熱中症に御注意ください！～熱中症が多発する時期です！～」を配信 
 
○７月上旬 事務連絡 
「熱中症事故の防止について」発出 

⇒熱中症事故の防止について、教育委員会等に注意喚起 
 
２.各種会議等での注意喚起など 

○６月１日 
 日本中学校体育連盟評議員会において熱中症対策を注意喚起。 
 
○６月 15 日 

 健康教育行政担当者連絡協議会において、発出した「熱中症事故等の防止につ
いて（依頼）」の通知の説明含め熱中症を注意喚起。 
 
○６月 21 日、29 日、７月６日（小学校） 

７月 13 日、20 日、27 日（中学校） 
 新教育課程説明会において熱中症対策を注意喚起。 
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○８月 30 日 
 全国都道府県、指定都市教育委員会学校体育担当指導主事研究協議会において

熱中症対策を注意喚起。 
 
○７月下旬 
 全国高等学校体育連盟加盟団体長会において熱中症対策を注意喚起。 

 
○９月上旬 
 都道府県・指定都市スポーツ主管課長会議において、配付する資料に通知文を
掲載し、注意喚起。 

 
○通年 
 （独）教職員支援機構で実施している中央研修受講者に配付する資料に通知文
を掲載し、注意喚起。 

 
３.独立行政法人日本スポーツ振興センターの取組 

○５月１日 
教材カード「熱中症を予防しよう」（幼児、児童、生徒、教師・保護者向け）

作成、Web 掲載 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
○７月上旬 
教材カード「熱中症を予防しよう」（幼児、児童、生徒、教師・保護者向け）

作成、Web 掲載予定 


