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全国の教育委員会で作成されている熱中症対策マニュ
アルやガイドラインの調査（1/3）
 インターネット調査

対象︓都道府県、政令指定都市、中核市の教育委員会
検索キーワード①︓教育委員会×熱中症×マニュアル or ガイドライン
検索キーワード②︓教育委員会（名称）×熱中症

⽬的︓各⾃治体の教育委員会が策定している『熱中症予防対策に関するマニュア
ルやガイドライン』を収集、内容を確認、優良なマニュアルを抽出する。⇒ ヒア
リングする教育委員会の選定・「学校現場における熱中症対策ガイドライン作成
の⼿引き（仮称）」の参考とする項⽬や内容の抽出⇒ヒアリング結果と合わせて、
⼿引き（仮称）に反映

都市分類 数
都道府県 ４

政令指定都市 ５
中核市 ６
その他 ９

表 マニュアルを策定している教育委員会

優良なマニュアルを抽出

選定基準︓
・熱中症の概要
・WBGTの測定⽅法、結果に基づく活動指針
・地域の状況に関する情報（搬送事案など）
・医学的観点から医師の監修 など

ヒアリング候補

資料2-1

参考となる項⽬や
内容の抽出

熱中症のみで独⽴してマニュアル等を策定している⾃治体の
み。危機管理マニュアル等で扱っている⾃治体は含まない。
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全国の教育委員会で作成されている熱中症対策マニュアルや
ガイドラインの調査（2/3）
 ヒアリング（Web、電話）調査

⽬的︓優良なマニュアルを策定している教育委員会に対し、マニュアルの運⽤状
況、WBGTの活⽤、熱中症警戒アラート発出時の対応状況、策定したマニュアル
に対する課題、⼿引きに盛り込むべき内容などをヒアリングすることにより、本
業務で策定する⼿引きをより教育現場のニーズに沿ったものとする

表 ヒアリング候補の教育委員会
都市分類 ⾃治体名 選定理由

都道府県 神奈川県 対応⽬安が⾼等学校
政令指定都市 横浜市 ガイドラインの内容が充実
政令指定都市 千葉市 WBGTを各校に設置、WBGTの測定値に

より活動の⾒直しを検討
中核市 越⾕市 校外活動、体育、部活動の判断基準を設

け、状況に応じ中⽌・実施を判断
その他
（政令時特例市）

四⽇市市 事故を契機として作成。内容が充実

その他 ⽣駒市 事故調査委員会の提⾔をもとに作成

選定条件
・都道府県、政令指
定都市、中核市が
含まれる。（学校
種、都市規模が偏
らない）

・優良なマニュアル
等を策定している。

・マニュアルを最近
策定・改訂してい
る。

都市分類ごと、対象とする学校種︓
都道府県・政令指定都市︓⾼等学校、政令指定都市・中核市︓⼩・中学校
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全国の教育委員会で作成されている熱中症対策マニュアルや
ガイドラインの調査（3/3）

 ヒアリング項⽬・内容
項⽬ 内容

マニュアルの
策定について

・策定の経緯、きっかけ
・特に留意した点、苦労した点

マニュアルの
周知について

・各学校への周知⽅法
・現場の教員等への研修の実施と参加者

マニュアルの
活⽤

・マニュアルを策定したことで、変化したこと
対策内容、対策を実施する学校の数、熱中症
の被害

・マニュアルに関する学校からの意⾒等
・マニュアル運⽤上の苦労、課題

WBGT、熱中
症警戒アラー
ト

・WBGTの配備状況
・WBGTの活⽤
・熱中症警戒アラートの対応⽅針
・上記2つの学校での具体的事例
・上記2つに関する今後の課題や要望

作成する⼿引
きに盛り込む
べき内容

既存のマニュアル等に記載されている項⽬等を
選択項⽬として列挙。

 既存のマニュアル等の調査
・記載項⽬
・記載内容

→詳しい
→分かりやすさ（説明・表現等）

既存マニュアルから記載項⽬や
内容を抽出

＋
ヒアリング結果から⼿引きに盛
り込むべき項⽬や内容の選定

↓
⼿引き（仮称）に盛り込む項⽬
の記載内容について、優良な例
を抽出

「学校現場における熱中症対策ガイドライン作成の⼿引き（仮称）」に反映


